5.6.7 Высотная полоса препятствий (вне зачета)
         Участвуют по2 человека от команды без руководителя.
[bookmark: _GoBack]	Схема дистанции представлена в Приложении 5
Дистанция состоит из следующих этапов:
Для первого участника
- подъем по вертикальной опоре (дереву) без перильной веревки,
- прохождение горизонтальной навесной переправы,
- спуск по наклонной навесной переправе крутизной до 40 градусов и длиной до 20 метров.
Для второго участника
- подъем по наклонной навесной переправе крутизной до 40 градусов и длиной до 20 метров,
- прохождение горизонтальной навесной переправы,
- спуск по вертикальным перилам.
Верхняя страховка участников организуется судьями этапа.
Этап проходится участниками поочередно в разных направлениях в режиме эстафеты. Передачей эстафеты является перестежка судейского страховочного карабина с первого участника на второго.
На дистанции не может находиться более одного человека.
Перед стартом участники надевают страховочные системы, перчатки и каски (страховочные системы и каски могут быть предоставлены судейской коллегией). Дополнительно для организации подъема участники могут воспользоваться командными либо судейскими веревками или лентами. Использовать любые приспособления, наносящие вред дереву, запрещено. 
Дистанция проходится с полным комплектом снаряжения. Потеря любого элемента снаряжения наказывается снятием команды с вида. Высота подъема, спуска и точек крепления навесной переправы – 5 метров. 
Соревнования командные, состав – на усмотрение команды. Побеждает команда, затратившая меньшее время на прохождение дистанции.

